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Статус спортивных 
соревнований  Спортивная дисциплина Пол, возраст Требование: 

занять место
1 2 3 4

Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-8
Слалом С-2 Мужчины 1-8
Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-7
Слалом С-2 Мужчины 1-7
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1-3
Слалом 3 х С-2 Мужчины 1-3
Слалом К-1,  слалом С-1 Мужчины, женщины 1-3
Слалом С-2 Мужчины 1-3
Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-4
Слалом С-2 Мужчины 1-4
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1-3
Слалом 3 х С-2 Мужчины 1-3

Олимпийские игры 

Чемпионат мира, 
Всемирные игры

Кубок мира 
(сумма этапов или финал)

Чемпионат Европы

 МСМК выполняется с 15 лет

Приложение № 11
к приказу Минспорта России

от «13» ноября 2017 г. № 988

Требования и условия их выполнения по виду спорта «гребной слалом»

1. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России международного класса.                                                                                                        
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Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1
Слалом С-2 Юниоры (до 24 лет) 1
Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-2
Слалом С-2 Мужчины 1-2
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1
Слалом 3 х С-2 Мужчины 1

Иные условия

Другие международные 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП 

Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста 
в календарный год проведения спортивных соревнований

Первенство мира
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МС КМС
1 2 3 4 5

Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1-5
Слалом С-2 Юниоры  (до 19 лет) 1-5

Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1-4
Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1-3

Юниоры (до 24 лет) 1-4
Юниоры  (до 19 лет) 1-3

Юниоры, юниорки  (до 24 лет) 1-7
Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1-4

Юниоры  (до 24 лет) 1-7
Юниоры  (до 19 лет) 1-4

Юниоры, юниорки  (до 24 лет) 1-3
Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1-2

Юниоры  (до 24 лет) 1-3
Юниоры  (до 19 лет) 1-2

Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1

Слалом 3 х С-2

Слалом 3 х С-2

2. Требования и условия их выполнения для присвоения спортивного звания мастер спорта России и спортивного разряда 
кандидат в мастера спорта.  

МС выполняется с 13 лет, КМС - с 11 лет
Статус спортивных 

соревнований  Спортивная дисциплина

Первенство Европы

Пол, возраст Требование: занять место

Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1

Первенство мира

Слалом К-1, слалом С-1

Слалом С-2
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Юниоры, юниорки  (до 24 лет) 1-7
Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1-5
Юниоры, юниорки (до 17 лет) 1-7

Юниоры  (до 24 лет) 1-7
Юниоры  (до 19 лет) 1-5
Юниоры (до 17 лет) 1-7

Юниоры, юниорки  (до 24 лет) 1-2
Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1
Юниоры, юниорки (до 17 лет) 1-3

Юниоры  (до 24 лет) 1-2
Юниоры  (до 19 лет) 1
Юниоры (до 17 лет) 1-3

Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-6* 7-10**
Слалом С-2 Мужчины 1-6* 7-10**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1-2* 3-5**
Слалом 3 х С-2 Мужчины 1-2* 3-5**

Слалом К-1, слалом С-1

Слалом С-2

*Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного 
потока 4-5 категории сложности.

**Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке 
водного потока 3-5 категории сложности.

Чемпионат России

Другие международные 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1

Слалом 3 х С-2
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Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-3* 4-8**
Слалом С-2 Мужчины 1-3* 4-8**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1* 2-4**
Слалом 3 х С-2 Мужчины 1* 2-4**

Юниоры, юниорки  (до 24 лет) 1-2* 3-7**
Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1-6**
Юноши, девушки (до 17 лет) 1-3**

Юниоры  (до 24 лет) 1-2* 3-7**
Юниоры  (до 19 лет) 1-6**
Юноши  (до 17 лет) 1-3**

Юниоры, юниорки  (до 24 лет) 1-3**
Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1-2**
Юноши, девушки (до 17 лет) 1**

Юниоры  (до 24 лет) 1-3**
Юниоры  (до 19 лет) 1-2**
Юноши  (до 17 лет) 1**

**Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке 
водного потока 3-5 категории сложности.

Слалом К-1, слалом С-1

Слалом С-2

Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1

Слалом 3 х С-2

*Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного 
потока 4-5 категории сложности.
**Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке 
водного потока 3-5 категории сложности.

Кубок России (финал)

Первенство России

*Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного 
потока 4-5 категории сложности.
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Юниоры, юниорки  (18-24 лет) 1-2* 3-7*
Юноши, девушки (14-17 лет) 1-3**

Юниоры  (18-24 лет) 1-2* 3-7*
Юноши  (14-17 лет) 1-3**

Юниоры, юниорки  (18-24 лет) 1-3*
Юноши, девушки (14-17 лет) 1**

Юниоры  (18-24 лет) 1-3*
Юноши  (14-17 лет) 1**

Мужчины, женщины 1-2* 3-7**
Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1-2* 3-7**
Юниоры, юниорки (до 19 лет) 1-4**

Мужчины 1-2* 3-7**
Юниоры (до 24 лет) 1-2* 3-7**
Юниоры  (до 19 лет) 1-4**
Мужчины, женщины 1-3**

Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1-3**
Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1**

Мужчины 1-3**
Юниоры (до 24 лет) 1-3**
Юниоры  (до 19 лет) 1**

Другие всероссийские 
спортивные соревнования, 

включенные в ЕКП                                                

Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1

Слалом 3 х С-2

*Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного 
потока 4-5 категории сложности.
**Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке 
водного потока 3-5 категории сложности.

Слалом С-2

Слалом К-1, слалом С-1

Слалом С-2

Всероссийская 
Спартакиада

между субъектами
Российской Федерации

Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1

Слалом 3 х С-2

*Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного 
потока 4-5 категории сложности.
**Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке 
водного потока 3-5 категории сложности.

Слалом К-1, слалом С-1
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Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-3

Слалом С-2 Мужчины 1-3

Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1

Слалом 3 х С-2 Мужчины 1

Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1-2

Юниоры, юниорки  (до 19 лет) 1

Юниоры  (до 24 лет) 1-2

Юниоры  (до 19 лет) 1

Первенство федерального 
округа, двух и более 

федеральных округов, 
первенства                                                                             
                                             г. 

Москвы,
 г. Санкт-Петербурга 

Чемпионат федерального 
округа, двух и более 

федеральных  округов,  
чемпионаты 

г. Москвы,                                                 
                 г. Санкт-

Петербурга

Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного 
потока 3-5 категории сложности

Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного 
потока 3-5 категории сложности

Слалом К-1, слалом С-1

Слалом С-2

Иные условия
2. Категории сложности водных потоков указаны в пункте 4 «Категории сложности водных 
потоков» требований и условий их выполнения по виду спорта «гребной слалом».

1. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста 
в календарный год проведения спортивных соревнований.
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I II III I II III 
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 7-15
Слалом С-2 Юниоры (до 19 лет) 7-15
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 4-8
Слалом С-2 Юноши (до 17 лет) 4-8
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 3-7
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 19 лет) 3-7
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 2-4
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 17 лет) 2-4

3. Требования и условия их выполнения для присвоения I-III спортивных разрядов, юношеских спортивных разрядов.

Статус спортивных 
соревнований  Спортивная дисциплина Пол, возраст Спортивные разряды Юношеские спортивные 

разряды

I-III спортивные разряды, юношеские спортивные разряды выполняются с 11 лет 
Требование: занять место

Первенство России

Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности
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Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 4-8
Слалом 3 х С-2 Мужчины 4-8
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 4-8
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 24 лет) 4-8
Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 5-8
Слалом С-2 Юниоры (до 19 лет) 5-8
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 2 3
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 19 лет) 2 3
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 1 2-3 4-6
Слалом С-2 Юноши (до 17 лет) 1 2-3 4-6
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 17 лет) 1 2-3
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 17 лет) 1 2-3
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1-3 4-6 7-8
Слалом С-2 Юноши (до 15 лет) 1-3 4-6 7-8
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1 2-3 4-5
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 15 лет) 1 2-3 4-5

Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 4-7

Слалом С-2 Мужчины 4-7

Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 2-3

Слалом 3 х С-2 Мужчины 2-3

Чемпионат 
федерального 

округа, двух и более 
федеральных  

округов,  
чемпионаты 

г. Москвы,                                                 
                                г. 

Санкт-Петербурга

Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности

Другие 
всероссийские 

спортивные 
соревнования, 

включенные в ЕКП 

Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности
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Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 3-4* 5-6*
Слалом С-2 Юниоры (до 24 лет) 3-4* 5-6*
Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 2-3* 4-6*
Слалом С-2 Юниоры (до 19 лет) 2-3* 4-6*
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 1-2* 3-5* 6-9*
Слалом С-2 Юноши (до 17 лет) 1-2* 3-5* 6-9*
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1-2* 3-5* 6-9**
Слалом С-2 Юноши (до 15 лет) 1-2* 3-5* 6-9**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1* 2-3*
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 24 лет) 1* 2-3*
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 1* 2* 3*
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 19 лет) 1* 2* 3*
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 1* 2* 3**
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 17 лет) 1* 2* 3**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1* 2** 3-4**
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 15 лет) 1* 2** 3-4**

Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (14-17 лет) 1-3 4-6 7-10
Слалом С-2 Юноши (14-17 лет) 1-3 4-6 7-10
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (14-17 лет) 1 2-3 4-5
Слалом 3 х С-2 Юноши (14-17 лет) 1 2-3 4-5

Первенство 
федерального 

округа, двух и более 
федеральных 

округов, первенства                                                                             
                                                                            
                                        

    г. Москвы,
 г. Санкт-Петербурга 

Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности

Этап 
Всероссийской 
Спартакиады 

одного или двух и 
более федеральных 

округов

*Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности.
**Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 1 категории 
сложности.
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Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-4 5-6

Слалом С-2 Мужчины 1-4 5-6

Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1-2 3 4

Слалом 3 х С-2 Мужчины 1-2 3 4

Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-3 4-5

Слалом С-2 Мужчины 1-3 4-5

Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1 2 3

Слалом 3 х С-2 Мужчины 1 2 3
Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности

 Кубок субъекта 
Российской 

Федерации (сумма 
этапов или финал)

Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности

Чемпионат субъекта 
Российской 
Федерации 

(кроме 
г. Москвы и

 г. Санкт-
Петербурга)
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Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1-2* 3-4* 5-6*
Слалом С-2 Юниоры (до 24 лет) 1-2* 3-4* 5-6*
Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 1* 2-3* 4-6*
Слалом С-2 Юниоры (до 19 лет) 1* 2-3* 4-6*
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 1-4* 5-6** 7-10**
Слалом С-2 Юноши (до 17 лет) 1-4* 5-6** 7-10**
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1-3* 4-5** 6-7**
Слалом С-2 Юноши (до 15 лет) 1-3* 4-5** 6-7**
Слалом К-1, слалом С-1 Мальчики, девочки (до 13 лет) 1-3** 4-5** 6-7**
Слалом С-2 Мальчики (до 13 лет) 1-3** 4-5** 6-7**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1* 2* 3*
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 24 лет) 1* 2* 3*
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 1* 2* 3**
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 19 лет) 1* 2* 3**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 1* 2** 3**
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 17 лет) 1* 2** 3**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1** 2**
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 15 лет) 1** 2**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мальчики, девочки (до 13 лет) 1** 2**
Слалом 3 х С-2 Мальчики (до 13 лет) 1** 2**

Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-4 5-6
Слалом С-2 Мужчины 1-4 5-6
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1-2 3
Слалом 3 х С-2 Мужчины 1-2 3

Чемпионат 
муниципального 

образования

Первенство 
субъекта 

Российской 
Федерации (кроме 

г. Москвы и                                                                                        
                                                                         
                                     

 г. Санкт-
Петербурга)

**Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 1 категории 
сложности.

Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности

*Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности.
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Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1-2* 3-4*
Слалом С-2 Юниоры (до 24 лет) 1-2* 3-4*
Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 1-3* 4-6** 7-9**
Слалом С-2 Юниоры (до 19 лет) 1-3* 4-6** 7-9**
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 1-3** 4-7** 8-9**
Слалом С-2 Юноши (до 17 лет) 1-3** 4-7** 8-9**
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1-3** 4-5** 6-7**
Слалом С-2 Юноши (до 15 лет) 1-3** 4-5** 6-7**
Слалом К-1, слалом С-1 Мальчики, девочки (до 13 лет) 1-2** 3-4** 5-6**
Слалом С-2 Мальчики (до 13 лет) 1-2** 3-4** 5-6**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1* 2*
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 24 лет) 1* 2*
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 1-2** 3** 4**
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 19 лет) 1-2** 3** 4**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 1** 2** 3**
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 17 лет) 1** 2** 3**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1** 2**
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 15 лет) 1** 2**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мальчики, девочки (до 13 лет) 1**
Слалом 3 х С-2 Мальчики (до 13 лет) 1**

Первенство 
муниципального 

образования

*Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности.
**Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 1 категории 
сложности.
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Слалом К-1, слалом С-1 Мужчины, женщины 1-2* 3-4*
Слалом С-2 Мужчины 1-2* 3-4*
Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1* 2-3*
Слалом С-2 Юниоры (до 24 лет) 1* 2-3*
Слалом К-1, слалом С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 1-2* 3-4** 5-8**
Слалом С-2 Юниоры (до 19 лет) 1-2* 3-4** 5-8**
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 1-3** 4-6** 7-8**
Слалом С-2 Юноши (до 17 лет) 1-3** 4-6** 7-8**
Слалом К-1, слалом С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1-2** 3-4** 5-6**
Слалом С-2 Юноши (до 15 лет) 1-2** 3-4** 5-6**
Слалом К-1, слалом С-1 Мальчики, девочки (до 13 лет) 1-3** 4-5**
Слалом С-2 Мальчики (до 13 лет) 1-3** 4-5**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Мужчины, женщины 1* 2*
Слалом 3 х С-2 Мужчины 1* 2*
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 24 лет) 1*
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 24 лет) 1*
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юниоры, юниорки (до 19 лет) 1** 2** 3**
Слалом 3 х С-2 Юниоры (до 19 лет) 1** 2** 3**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 17 лет) 1** 2**
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 17 лет) 1** 2**
Слалом 3 х К-1, слалом 3 х С-1 Юноши, девушки (до 15 лет) 1**
Слалом 3 х С-2 Юноши (до 15 лет) 1**
*Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 2 категории 
сложности.
**Условие: требование выполнено, если спортивные соревнования проходили на участке водного потока не ниже 1 категории 
сложности.

Другие 
официальные 

спортивные
соревнования 

муниципального 
образования
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2. Категории сложности водных потоков указаны в пункте 4 «Категории сложности водных потоков» требований и условий их 
выполнения по виду спорта «гребной слалом».

1. Для участия в спортивных соревнованиях спортсмен должен достичь установленного возраста в календарный год 
проведения спортивных соревнований.

Иные условия
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Категория 
сложности Описание водного потока

1 категория Участок водного потока, имеющий течение с небольшими постоянными волнами. Русло имеет неровное дно и отдельно 
стоящие легкопроходимые препятствия. Средняя скорость течения 0,5-1 м/с.

2 категория Участок водного потока, имеющий неровное дно и неровное течение, постоянные волны (до 0,2 м). Русло имеет отдельно 
стоящие легкопроходимые препятствия. Средняя скорость течения 1-1,5 м/с.

3 категория
Участок водного потока, имеющий неровное дно, быстрое и неровное течение со средними постоянными волнами (до 0,5 м). 
Русло имеет отдельно стоящие препятствия. Среднее расстояние между препятствиями  не больше 20 м. Наличие небольших 
и легкопроходимых сливов или сужений в русле на участке водного потока. Средняя скорость течения 1,5-2 м/с.

4 категория
Участок водного потока с неровным дном, быстрым и неровным течением с высокими постоянными волнами (0,8 м). Русло 
имеет отдельно стоящие препятствия. Среднее расстояние между препятствиями  не больше 15 м. Отдельные сливы со 
значительным спадом воды. Средняя скорость течения 2-3,5 м/с.

5 категория
Участок водного потока с неровным течением, постоянными большими волнами (1-1,2 м) и беспрерывным уклоном. 
Препятствия следуют одно за другим. Русло имеет отдельные сливы с большим спадом воды.   Среднее расстояние между 
препятствиями не более 10 м. Средняя скорость течения 3,5-4,5 м/с.

4. Категории сложности водных потоков.

С-2 - каноэ - двойка.

Сокращения, используемые в настоящих требованиях и условиях их выполнения по виду спорта «гребной слалом»:
МСМК - спортивное звание мастер спорта России международного класса;
МС - спортивное звание мастер спорта России;
КМС - спортивный разряд кандидат в мастера спорта;
I - первый;
II - второй;
III - третий;
ЕКП - Единый календарный план межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий;
К-1 - байдарка - одиночка;
С-1 - каноэ - одиночка;
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